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R E S U M O 

O estudo relata a experiência da utilização de Ácidos Graxos Essenciais (A.G.E) em deiscências de feridas 
cirúrgicas em Pediatria. Nos quatro casos estudados, observou-se uma boa evolução da cicatrização, mostrando que 
o produto pode ser adequado no tratamento desses tipos de lesões . Quanto ao procedimento do curativo com esse 
produto, foi de fácil execução, não exigindo nenhum cuidado especial, e podendo ser realizado com facilidade pelos 
familiares após a alta. Além dessas características, promove o conforto do paciente, por não causar reação local e 
reduzindo a aderência da cobertura à ferida, evitando assim, traumas ao tecido de granulação na retirada do curativo. A 
autora recomenda a realização de novos estudos comparativos que possam comprovar a eficácia do produto. 

U N I T E R M O S : A . G . E . . C u r a t i v o s . D e i s c ê n c i a s de f e r i d a s c i r ú r g i c a s . 

A B S T R A C T 

T h e p r e s e n t s t u d y f o c u s e s on t h e u s e of e s s e n t i a l f a t t y a c i d s in s u r g i c a l w o u n d d e h i s c e n c e s in t h e P e d i a t r i c S u r g e r y 
N u r s e r y . Good h e a l i n g e v o l u t i o n h a s b e e n n o t e d in t h e 4 p a t i e n t s i n c l u d e d in t h i s s t u d y , t h u s s h o w i n g t h a t e s s e n t i a l 
f a t t y a c i d s m a y be a n a d e q u a t e t r e a t of t h i s s o r t of w o u n d . T h e w o u n d c a r e p r o c e d u r e is q u i t e s i m p l e a n d m a y be 
p e r f o r m e d by t h e p a t i e n t s r e l a t i v e s a f t e r h o s p i t a l d i s c h a r g e . It d o e s n o t l e a d t o s k i n r e a c t i o n s a n d p r e v e n t s a d h e s i o n 
of t h e w o u n d s e c r e t i o n s t o t h e d r a p e s t h u s p r e v e n t i n g s k i n t r a u m a by t h e t i m e t h e y a r e r e m o v e d . 

U N I T E R M S : E s s e n t i a l f a t t y a c i d s . W o u n d c a r e . S u r g i c a l w o u n d d e h i s c e n c e s . 

1 INTRODUÇÃO 

Com os n o v o s c o n c e i t o s no t r a t a m e n t o d e f e r i d a s , t o r n o u - s e n e c e s s á r i o r e v e r a s p r á t i c a s t r a d i c i o n a i s , no que 
se r e f e r e aos a n t i s s é p t i c o s , à s t é c n i c a s d e l i m p e z a e c o b e r t u r a s de f e r i d a s n a n o s s a p r á t i c a h o s p i t a l a r . 

A u t i l i z a ç ã o d e a n t i s s é p t i c o s t e m po r ob j e t i vo , c o n t r o l a r a p r o l i f e r a ç ã o b a c t e r i a n a , ou se ja , a in fecção . E m b o r a 
o c o r r a r e d u ç ã o de m i c r o o r g a n i s m o s , e s t a s s o l u ç õ e s d e v e m s e r a v a l i a d a s e m r e l a ç ã o à s u a t o x i c i d a d e à s c é l u l a s 
r e s p o n s á v e i s p e l a c i c a t r i z a ç ã o . 

S e g u n d o o e s t u d o a p r e s e n t a d o n o I n t e r n a t i o n a l F o r u m on W o u n d M i c r o b i o l o g y ( 1 9 8 9 ) , " T o d o s os a n t i - s é p t i c o s 
n a s c o n c e n t r a ç õ e s c l í n i c a s n o r m a i s s ã o t ó x i c a s p a r a a s c é l u l a s e m c i c a t r i z a ç ã o " in v i t r o " e t a m b é m , t e m d e m o n s t r a d o 
s e r d e s t r u t i v o s p a r a os t e c i d o s n o r m a i s " . 

O p o l i v i n i l p i r r o l i d o n a - i o d o a 10%, q u e c o n t é m 1% de iodo l iv re , é c i t o t ó x i c o p a r a os f i b r o b l a s t o s , r e t a r d a n d o a 
e p i t e l i z a ç ã o e d i m i n u i n d o a força t e n s i l d a f e r i d a . P a r a p o d e r s e r u t i l i z a d o , e s t e iodo n e c e s s i t a s e r d i l u í d o à 0 , 0 0 1 % 
o q u e c o m p r o m e t e a s u a e f i c i ê n c i a 1. 

O u t r o s a s p e c t o s n e g a t i v o s t e m s ido a p o n t a d o s p a r a a n ã o u t i l i z a ç ã o de a n t i s s é p t i c o s , como s u a a t i v i d a d e r e d u z i d a 
n a p r e s e n ç a de m a t é r i a o r g â n i c a , p r o d u ç ã o d e e fe i tos s i s t ê m i c o s i n d e s e j á v e i s ou i r r i t a ç ã o e r e a ç ã o a l é r g i c a 2. 

O s a n t i b i ó t i c o s t ó p i c o s p o r s u a vez n ã o d e v e m s e r a d m i n i s t r a d o s , a n ã o s e r q u e h a j a u m a i n d i c a ç ã o p r e c i s a , 
po i s t ê m v á r i a s d e s v a n t a g e n s c o m o a s e n s i b i l i z a ç ã o c u t â n e a , o d e s e n v o l v i m e n t o d e r e s i s t ê n c i a b a c t e r i a n a , a i n ib i ção 
do p r o c e s s o de c i c a t r i z a ç ã o e a i n a t i v a ç ã o do a n t i b i ó t i c o p e l a m a t é r i a o r g â n i c a d a f e r i d a 2 . 

A l i m p e z a d a f e r i d a d e v e s e r r e a l i z a d a d e m o d o a n ã o c a u s a r d a n o s n o t e c i d o v i á v e l . P a r a t a n t o , r e c o m e n d a -
se q u e se ja u t i l i z a d a l i m p e z a d a s f e r i d a s com s o l u ç ã o d e S F 0 ,9% e m j a t o , a q u e c i d a à 37°C, p a r a q u e n ã o p r e j u d i q u e 
o p r o c e s s o de c i c a t r i z a ç ã o . A s s i m , a t u a l m e n t e s o l u ç ã o s a l i n a 0 ,9% ó o ú n i c o a g e n t e d e l i m p e z a t o t a l m e n t e s e g u r o e 
c o n s t i t u i o t r a t a m e n t o d e e s c o l h a p a r a a m a i o r i a d a s f e r i d a s 3 . 

A s s i m c o m o a t é c n i c a e o p r o d u t o u t i l i z a d o s no p r o c e s s o de l i m p e z a d a f e r i d a , i n f l u e n c i a m n a c i c a t r i z a ç ã o , a s 
c o b e r t u r a s t e m s u a i n d i c a ç ã o p r e c i s a e d e v e - s e a d e q u a r à s c o n d i ç õ e s d a l e s ã o p a r a q u e p o s s a p r o p o r c i o n a r u m a 
c i c a t r i z a ç ã o m a i s e f e t i v a . 

E s t u d o s t e m m o s t r a d o q u e m a n t e n d o a u m i d a d e n a s u p e r f í c i e d a f e r i d a a e p i t e l i z a ç ã o o c o r r e d u a s v e z e s m a i s 
r á p i d o . I s t o o c o r r e , p o i s a s c é l u l a s e p i t e l i a i s p o d e m d e s l i z a r p e l a s u p e r f í c i e d a f e r i d a , e n q u a n t o q u e n a s f e r i d a s 
e x p o s t a s , e l a s se m o v i m e n t a m p o r b a i x o d a c r o s t a , d a e x s u d a ç ã o s e c a e d a s c a m a d a s de c é l u l a s r e s s e c a d a s p a r a 

* Enfermeira es tomate rapeu ta . Supervisora de Seção Hospitalar da Unidade de Cirurgia Pediátr iea do ICR-HCFMUSP. 



e n c o n t r a r u m a c a m a d a ú m i d a . O u t r o s b e n e f í c i o s s ã o c i t a d o s , c o m o a d i m i n u i ç ã o d a do r loca l p r o p o r c i o n a d o p e l o 
a m b i e n t e ú m i d o , p r o v a v e l m e n t e p o r q u e a s e x t r e m i d a d e s do n e r v o m a n t ê m se h i d r a t a d o s 1 . 

E s t e s c o n h e c i m e n t o s t e m f u n d a m e n t a d o o d e s e n v o l v i m e n t o de d i v e r s o s p r o d u t o s q u e t e m b u s c a d o a t e n d e r 
c a r a c t e r í s t i c a s de u m c u r a t i v o i d e a l , d e f i n i d o s p o r T u r n e r e m 1982 e c i t a d o s p o r D E A L E Y 3 

• M a n t e r a l t a u m i d a d e n a i n t e r f a c e f e r i d a / c u r a t i v o ; 

• R e m o v e r o e x c e s s o de e x s u d a ç ã o ; 

• P r e v e n i r a c o n t a m i n a ç ã o b a c t e r i a n a ; 

• Se r i s e n t o de p a r t í c u l a s e t óx i cos c o n t a m i n a n t e s d a f e r i da ; 

• F o r n e c e r i s o l a m e n t o t é r m i c o ; 

• P e r m i t i r s u a r e m o ç ã o s e m c a u s a r t r a u m a à f e r i d a . 

E m b o r a v á r i o s p r o d u t o s e s t e j a m d i s p o n í v e i s no m e r c a d o , n ã o e x i s t e u m c u r a t i v o i d e a l q u e a t e n d a t o d o s e s s e s 
r e q u i s i t o s . 

O ob je t ivo d e s t e r e l a t o é a p r e s e n t a r a l g u n s c a s o s de d e i s c ê n c i a s d e f e r i d a s c i r ú r g i c a s e m c r i a n ç a s e t r a t a d o s 
com A.G.E . 

Os A .G .E . s ã o p r o d u t o s o r i g i n a d o s de ó leos v e g e t a i s p o l i - i n s a t u r a d o s , e s ã o e n c o n t r a d o s nos l i p íd ios e s t r u t u r a i s 
d a s c é l u l a s . E s s e s n ã o s ã o s i n t e t i z a d o s p e l o o r g a n i s m o , p o i s os m a m í f e r o s n ã o p o s s u e m a s e n z i m a s n e c e s s á r i a s p a r a 
p r o d u z i - l o s . p o r t a n t o , d e v e m o b t ê - l o s de f o n t e s v e g e t a i s . O s á c i d o s l i no l e i co e l i n o l ê n i c o s ã o c o n s i d e r a d o s os ú n i c o s 
ác idos g r a x o s c o n h e c i d o s c o m o e s s e n c i a i s e m a i s i m p o r t a n t e s p a r a o h o m e m e p a r a a n u t r i ç ã o d e m u i t a s e s p é c i e s de 
a n i m a i s , e s p e c i a l m e n t e o l a c t e n t e h u m a n o . O s A. G. E . t ê m i m p o r t a n t e p a p e l n o t r a n s p o r t e e m e t a b o l i s m o d a s 
g o r d u r a s e n a m a n u t e n ç ã o d a f u n ç ã o e i n t e g r i d a d e e s t r u t u r a l d a s m e m b r a n a s c e l u l a r e s 4 . 

Os A. G. E. t ê m e x c e l e n t e a b s o r ç ã o p a r a u s o tóp ico , f o r m a n d o u m a p e l í c u l a , p r e v e n i n d o e s c o r i a ç õ e s d e v i d o à 
a l t a c a p a c i d a d e de h i d r a t a ç ã o e p r o p o r c i o n a n d o n u t r i ç ã o c e l u l a r loca l ; e q u a n d o u s a d o s e m l e s õ e s e p i d é r m i c a s , 
p o s s u e m g r a n d e c a p a c i d a d e de r e g e n e r a ç ã o t i s s u l a r 4. 

Os c o m p o s t o s f o r m a d o s p o r d i o x i g e n a ç ã o de á c i d o s g r a x o s r e p r e s e n t a m p a p e l f u n d a m e n t a l nos p r o c e s s o s de 
i n f l a m a ç ã o e p r o l i f e r a ç ã o c e l u l a r , p o r s e r e m a g e n t e s q u i m i o t á x i c o s p o d e r o s o s , p o i s p r o v o c a m o r e c r u t a m e n t o de 
l eucóc i tos p a r a os l oca i s de i n f l a m a ç ã o . O á c i d o l ino le i co é u m m e d i a d o r q u e a c u m u l a m a c r ó f a g o s e l eucóc i to s e 
a c e l e r a o p r o c e s s o de c i c a t r i z a ç ã o 5 

O e s t u d o c o m p a r a t i v o d a u t i l i z a ç ã o de t r i g l i c é r i d e s d e c a d e i a m é d i a c o m A . G . E . e p o l i v i n i l p i r r o l i d o n a - i o d o no 
t r a t a m e n t o d a ú l c e r a s de p r e s s ã o , c o m p r o v o u a e f e t i v i d a d e d a p r i m e i r a s o l u ç ã o , p o i s h o u v e r e d u ç ã o n a á r e a t o t a l 
d a s ú l c e r a s . s e n d o q u e com p o l i v i n i l p i r r o l i d o n a - i o d o h o u v e a u m e n t o d a m e s m a s . 

2 METODOLOGIA 

O t r a b a l h o foi d e s e n v o l v i d o e m f o r m a de e s t u d o d e c a s o , j u n t o à q u a t r o c r i a n ç a s e m t r a t a m e n t o n a C l í n i c a 
C i r ú r g i c a P e d i á t r i c a . T o d o s os c a s o s , com e x c e ç ã o do p r i m e i r o , t r a t a - s e de c r i a n ç a s i n t e r n a d a s . 

A n t e s de d a r in íc io ao t r a b a l h o , os s e g u i n t e s c r i t é r i o s f o r a m a t e n d i d o s : 

1 - C o n s e n t i m e n t o p r é v i o d a m ã e q u a n t o a o t r a t a m e n t o e t o m a d a d e i m a g e n s . 

2 - E s c l a r e c i m e n t o d a m ã e q u a n t o ao p r o d u t o e a ç ã o . 

3 - A u t o r i z a ç ã o do m é d i c o r e s p o n s á v e l p e l a c r i a n ç a . 

A e q u i p e d e e n f e r m a g e m d a c l í n i c a foi o r i e n t a d a e t r e i n a d a q u a n t o à t é c n i c a do c u r a t i v o ( m a t e r i a l e 

p r o c e d i m e n t o ) , c o n f o r m e d e s c r i t o s a b a i x o . 

T é c n i c a d o C u r a t i v o 

M A T E R I A L 

• Luva 

• S o l u ç ã o f is io lógica a 0 ,9% a q u e c i d a a 37°C 

• A g u l h a de g r o s s o c a l i b r e 

• G a z e r a y o n 

• G a z e c o m u m 

• F i t a c r e p e 

• F i t a a d e s i v a 

• A.G.E. 



P R O C E D I M E N T O 

• L a v a r a s m ã o s 

• C a l ç a r a s l u v a s 

• R e t i r a r o c u r a t i v o a n t e r i o r , o b s e r v a n d o o a s p e c t o 

• I r r i g a r a f e r i d a com s o l u ç ã o f i s io lógica 0 ,9%, a q u e c i d a , e m j a t o 

• R e t i r a r se h o u v e r e q u a n d o p o s s í v e l o t e c i d o d e s v i f a l i z a d o , c r o s t a s e f i b r i n a . 

• S e c a r a r e g i ã o p e r i - f e r i d a . 

• E m b e b e r a g a z e r a y o n com o A. G. E . e c o b r i r t o d a a f e r i d a . 

• C o b r i r com g a z e c o m u m , c o m o c u r a t i v o s e c u n d á r i o . 

• E n f a i x a r o a b d ô m e n com a t a d u r a d e c r e p e ou f ixa r com m i c r o p o r e . 

F r e q ü ê n c i a d e t r o c a : 

O s c u r a t i v o s f o r a m r e a l i z a d o s d e a c o r d o com a n e c e s s i d a d e d e c a d a c a s o , ou se ja , d e p e n d e n d o do v o l u m e do 
e x s u d a t o . e m m é d i a d e d u a s v e z e s ao d i a . 

A e v o l u ç ã o d a f e r i d a foi a c o m p a n h a d a d i a r i a m e n t e a t r a v é s d e : 

• O b s e r v a ç ã o d i r e t a d a f e r i d a e r e g i ã o p e r i - f e r i d a q u a n t o à cor , a s p e c t o , p r e s e n ç a de s e c r e ç ã o e c r o s t a . 

• M e n s u r a ç ã o b i d i m e n s i o n a l , m a i o r l a r g u r a e m a i o r c o m p r i m e n t o p o r t r a t a r - s e d e u m a f e r i d a r a s a ( l ° c a s o ) . 

• R e g i s t r o fo tog rá f i co . 

RESULTADOS 

E m t o d o s os c a s o s e s t u d a d o s o b s e r v a m o s q u e h o u v e u m a boa e v o l u ç ã o d a c i c a t r i z a ç ã o . N o t a m o s q u e o p r o d u t o 
p r o m o v e a l i m p e z a d a f e r ida , r e t i r a n d o a f i b r i n a d e s v i t a l i z a d a , e v i t a a f o r m a ç ã o de c r o s t a s , a c e l e r a n d o o a p a r e c i m e n t o 
de t e c i d o s d e g r a n u l a ç ã o e c o n t r a ç ã o d a f e r i d a . 

1o C A S O 

M e n o r de 1 a n o e 4 m e s e s , do s e x o m a s c u l i n o , s u b m e t i d o a o t r a n s p l a n t e h e p á t i c o e c o l o c a ç ã o d a t e l a de 
M a r l e x p e l a i m p o s s i b i l i d a d e d e a p r o x i m a ç ã o d a s b o r d a s d a p e l e . O b t e v e a l t a h o s p i t a l a r , s e n d o a c o m p a n h a d o com 
r e t o r n o s s e m a n a i s , f a z e n d o u s o d e c i c l o s p o r i n a , p r e d n i s o n e , b a c t r i n e n i s t a t i n a v i a o r a l . 

N o in íc io , o c u r a t i v o e r a fe i to c o b r i n d o - s e a f e r i d a com g a z e s s e c a s , o q u e c a u s a v a p e q u e n o s a n g r a m e n t o n a 
r e t i r a d a , d e v i d o à a d e r ê n c i a d e s t a s à f e r i d a . 

I n i c i a m o s o c u r a t i v o com A . G . E . . com f e r i d a r a s a m e d i n d o 16 c m d e c o m p r i m e n t o e 6 cm de l a r g u r a . Q u a n t o 
ao a s p e c t o d a f e r ida , a p r e s e n t a v a - s e com t e c i d o d e g r a n u l a ç ã o , c o b e r t a p o r f i b r i n a d e s v i t a l i z a d a , s e m s i n a i s de 
infecção e p r e s e n ç a de p o u c a s c r o s t a s n a s b o r d a s d a f e r i d a (fig. 1). 

No p e r í o d o de 30 d i a s houve d i m i n u i ç ã o a c e n t u a d a da á r e a d a fer ida , i n v o l u i n d o p a r a m e d i d a s d e 11,5 cm X 3,2 

cm. 

A p ó s 70 d i a s d e c u r a t i v o com A . G . E . , h o u v e d i m i n u i ç ã o d a á r e a d a f e r i d a e b o m a s p e c t o d a m e s m a , s e n d o 
co locada u m a c o b e r t u r a de h i d r o c o l ó i d e . ( f i g . 2 ) . E s t a p e r m a n e c e u por u m a s e m a n a , s e n d o o b s e r v a d a c i c a t r i z a ç ã o 
c o m p l e t a d a f e r i d a a p ó s a r e t i r a d a . ( f i g . 3) 





2 o C A S O 

M e n o r d e 4 m e s e s d e v i d a , s e x o m a s c u l i n o , s u b m e t i d o à c o l e c t o m i a s u b t o t a l e i l e o s t o m i a p o r e n t e r o c o l i t e 
n e c r o t i z a n t e . N a r e c o n s t i t u i ç ã o d e t r â n s i t o a p r e s e n t o u p e r i t o n i t e f eca l d e v i d o à e s t e n o s e d e s i g m ó i d e i n f r a -
a n a s t o m ó t i c o , o q u e r e s u l t o u e m n o v a i l e o s t o m i a e d e i s c ê n c i a t o t a l d a f e r i d a . R e c e b e u a n t i b i o t i c o t e r a p i a e N P P . 

As f i g u r a s 4 e 5 m o s t r a m u m a r á p i d a c o n t r a ç ã o d a f e r i d a . N e s t e ca so , h o u v e u m a g r a v a n t e po r e x i s t i r u m a 
i l e o s t o m i a m u i t o p r ó x i m a à f e r i d a , c o m e s p a ç o a p r o x i m a d o de 2 c m e n t r e a f e r i d a e o e s t o m a , i s to d i f i c u l t a v a a 
a d e q u a d a a d e s ã o d a b o l s a e f ixação do c u r a t i v o . 

O u t r o p r o c e d i m e n t o n e c e s s á r i o foi a co locação d a b a r r e i r a p r o t e t o r a n a r e g i ã o p e r i f e r i d a p a r a e v i t a r l e s ã o d e 
p e l e p e l o f lu ido p r o v e n i e n t e d a f e r i d a . 

A p ó s 6 d i a s , h o u v e g r a n d e d i m i n u i ç ã o d a á r e a d a f e r i d a , com p r e s e n ç a d e t ec ido d e g r a n u l a ç ã o e a u s ê n c i a de 
t e c ido d e s v i t a l i z a d o . 

A p ó s 16 d i a s , c o m a f e r i d a p r a t i c a m e n t e f e c h a d a , o p a c i e n t e t e v e a l t a , com a o r i e n t a ç ã o de m a n t e r c u r a t i v o 
com A . G . E . a t é a c i c a t r i z a ç ã o . 





3 o C A S O 

M e n o r d e 4 m e s e s d e i d a d e , do s e x o m a s c u l i n o , com d i a g n ó s t i c o d e â n u s i m p e r f u r a d o e a t r e s i a d e esôfago s e m 
f i s t u l a , s u b m e t i d o à g a s t r o s t o m i a + e s o f a g o s t o m i a . A p r e s e n t o u d e i s c ê n c i a d a i n c i s ã o c i r ú r g i c a no 7 o P O . Fo i co locada 
t e l a d e M a r l e x , p o r é m , h o u v e s a í d a d a m e s m a e f o r m a ç ã o d e f i s t u l a s e n t e r o c u t â n e a s n o l e i to d a f e r ida . 

E s t e caso a p r e s e n t o u - s e com m a i o r d i f i c u l d a d e p e l a p r e s e n ç a de f i s t u l a s e n t é r i c a s e m n ú m e r o d e t r ê s no le i to 
d a f e r i d a , a s q u a i s d r e n a v a m fezes c o n t i n u a m e n t e , d i f i c u l t a n d o a c i c a t r i z a ç ã o e r e s u l t a n d o e m l e s ã o n a r e g i ã o 
p e r i f e r i d a , o q u e l e v o u - n o s a o u s o d e b a r r e i r a p r o t e t o r a d e p e l e . A l é m d i s s o , a p r e s e n ç a d e s o n d a d a g a s t r o s t o m i a e m 
m e i o à f e r i d a com d r e n a g e m d e l í q u i d o g á s t r i c o ao r e d o r , d i f i c u l t a v a a i n d a m a i s o m a n u s e i o d a f e r i d a (fig. 6). 

C o m a a n t i b i o t i c o t e r a p i a e r e c e b e n d o N P P 2 0 % e c u i d a d o s loca i s com a u t i l i z a ç ã o d e A .G .E . , a p r e s e n t o u boa 
e v o l u ç ã o d a f e r i d a . E m a p r o x i m a d a m e n t e 30 d i a s , h o u v e f o r m a ç ã o d e t e c i d o d e g r a n u l a ç ã o e c o n t r a ç ã o s i gn i f i c a t i va 
d a f e r i d a , p o s s i b i l i t a n d o q u e a c r i a n ç a fosse s u b m e t i d a à c i r u r g i a p a r a f e c h a m e n t o d a s f i s t u l a s . P o r é m o p a c i e n t e 
e v o l u i u com s e p s i s e ób i to . 

4 o C A S O 

M e n o r d e 8 a n o s , do sexo m a s c u l i n o , p o r t a d o r de m e g a c o l o n c o n g ê n i t o e a d m i t i d o p a r a f e c h a m e n t o d a co los tomia , 
a p r e s e n t o u d e i s c ê n c i a d e p a r e d e a p ó s a c i r u r g i a com s e c r e ç ã o p u r u l e n t a . 

A f i g u r a 7 m o s t r a a c r i a n ç a n o 4 o p ó s - o p e r a t ó r i o c o m d e i s c ê n c i a d e p a r e d e e s a í d a d e s e c r e ç ã o p u r u l e n t a . Após 
7 d i a s d e c u r a t i v o com A . G . E . a p r e s e n t o u t e c i d o d e g r a n u l a ç ã o e a u s ê n c i a d e s e c r e ç ã o ou f i b r i n a d e s v i t a l i z a d a . Após 
12 d i a s , com a f e r i d a e m b o m a s p e c t o e p r a t i c a m e n t e c i c a t r i z a d o , t e v e a l t a (fig. 8) 





3 CONCLUSÃO 

O s r e s u l t a d o s o b t i d o s n e s t e e s t u d o m o s t r a m q u e os A . G . E . c o n s t i t u e m u m a b o a a l t e r n a t i v a n o t r a t a m e n t o de 
l e s õ e s de m a n u s e i o c o m p l e x o . 

A p r e s e n t o u u m a ó t i m a e v o l u ç ã o d a c i c a t r i z a ç ã o , com e l i m i n a ç ã o d e s e c r e ç ã o p u r u l e n t a e f i b r i n a d e s v i t a l i z a d a , 
e v i t a n d o f o r m a ç ã o de c r o s t a s , l e v a n d o à f o r m a ç ã o d e t e c i d o d e g r a n u l a ç ã o 

N ã o c a u s o u n e n h u m a r e a ç ã o , se j a a l é r g i c a ou q u a l q u e r q u e i x a de a r d o r ou d r . 

Q u a n t o ao p r o c e d i m e n t o do c u r a t i v o é d e fácil e x e c u ç ã o p o d e n d o s e r r e a l i z a d o p e l o s f a m i l i a r e s a p ó s a l t a , a l é m 
de p o s s i b i l i t a r a a p l i c a ç ã o e r e t i r a d a d o c u r a t i v o s e m c a u s a r dor , o f e r e c e n d o m a i o r c o n f o r t o ao p a c i e n t e . 
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