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INTRODUÇÃO 

O c a t e t e r i s m o v e s i c a l i n t e r m i t e n t e - t é c n i c a l i m p a , é u m a a l t e r n a t i v a d e c o n d u t a u t i l i z a d a e m p a c i e n t e s com 
d i s f u n ç õ e s v é s i c o - e s f i n c t e r i a n a s com a f i n a l i d a d e d e e s v a z i a m e n t o v e s i c a l p e r i ó d i c o . A i n d i c a ç ã o do c a t e t e r i s m o 
v e s i c a l i n t e r m i t e n t e p o r d i f e r e n t e s a u t o r e s f u n d a m e n t a - s e n a s v a n t a g e n s q u e e s t e p r o c e d i m e n t o a p r e s e n t a no 
t r a t a m e n t o d a s d i s f u n ç õ e s v é s i c o - e s f i n c t e r i a n a s . 

S e g u n d o D ' A N C O N A (1989) , a s v a n t a g e n s s ã o a m e n o r i n c i d ê n c i a d e i n f ecção e c o m p l i c a ç õ e s u r e t r a i s e a 
p o s s i b i l i d a d e a o s p a c i e n t e s d e m a n t e r e m r e l a ç õ e s s e x u a i s , e m c o m p a r a ç ã o a o s c a t é t e r e s de p e r m a n ê n c i a . 

T A N A G H O ; S C H M I D T (1994) , a f i r m a m q u e e s t e r e c u r s o e l i m i n a a u r i n a r e s i d u a l , a j u d a a p r e v e n i r a infecção 
u r i n á r i a , e v i t a a i n c o n t i n ê n c i a u r i n á r i a e p r o t e g e c o n t r a l e s ã o do t r a t o u r i n á r i o s u p e r i o r . 

P a r a B R U S C H I N I (1995) , a i n s t i t u i ç ã o do c a t e t e r i s m o i n t e r m i t e n t e é a m e l h o r s o l u ç ã o p a r a o e s v a z i a m e n t o 
d a b e x i g a n o s p a c i e n t e s com d i s f u n ç ã o v é s i c o - e s f i n c t e r i a n a q u e a p r e s e n t a r e m g r a n d e c a p a c i d a d e func iona l d a b e x i g a 
e a l t a r e s i s t ê n c i a u r e t r a l . 

O c a t e t e r i s m o v e s i c a l i n t e r m i t e n t e — t é c n i c a l i m p a , é u m p r o c e d i m e n t o q u e p o d e s e r r e a l i z a d o p e l o p r ó p r i o 
p a c i e n t e ou p o r u m c u i d a d o r . o q u e p e r m i t e a s u a r e a l i z a ç ã o fora do a m b i e n t e h o s p i t a l a r . A Z E V E D O ; MARIA; 
S O L E R (1990) a f i r m a m q u e a f a c i l i d a d e d e r e a l i z a ç ã o do p r o c e d i m e n t o c o n t r i b u i p a r a s u a m e l h o r a c e i t a ç ã o . 

Após a v a l i a ç ã o c l í n i c a e d i a g n ó s t i c a q u e d e t e r m i n a a i n d i c a ç ã o do c a t e t e r i s m o v e s i c a l i n t e r m i t e n t e , é n e c e s s á r i o 
q u e s e e s t a b e l e ç a u m p r o g r a m a p a r a e f e t i v a r o p r o c e d i m e n t o j u n t o ao p a c i e n t e e c u i d a d o r . 

H O L L A N D E R : D I O K N O (1996) a f i r m a m q u e a a c e i t a ç ã o do p a c i e n t e f r e n t e a o p r o c e d i m e n t o d e p e n d e de u m a 
boa i n s t r u ç ã o . L E L I S (1998) , e n c o n t r a o e n f e r m e i r o c o m o o p r o f i s s i o n a l m a i s e n v o l v i d o com a o r i e n t a ç ã o do c a t e t e r i s m o 
ves i ca l i n t e r m i t e n t e . 

O e n f e r m e i r o t e m p a p e l f u n d a m e n t a l n o t r e i n a m e n t o e a c o m p a n h a m e n t o d e p a c i e n t e s e m p r o g r a m a de 
c a t e t e r i s m o v e s i c a l i n t e r m i t e n t e , f o r n e c e n d o s u p o r t e e d u c a t i v o t a n t o a o p a c i e n t e q u a n t o à s u a f a m í l i a . 

U m p r o g r a m a e s t r u t u r a d o com e s t a f i n a l i d a d e e d e n o m i n a d o " P r o g r a m a de t r e i n a m e n t o e m c a t e t e r i s m o ves ica l 
i n t e r m i t e n t e " , é d e s e n v o l v i d o no C A E N F — C e n t r o de A s s i s t ê n c i a e E d u c a ç ã o e m E n f e r m a g e m da U N I F E S P -
U n i v e r s i d a d e F e d e r a l d e S ã o P a u l o . Foi i m p l a n t a d o e m j u l h o de 1996 e é v i a b i l i z a d o a t r a v é s de c o n s u l t a s de 
e n f e r m a g e m . 

S e g u n d o A D A M I et a l , 1989 , a c o n s u l t a d e e n f e r m a g e m é u m a a t i v i d a d e p r i v a t i v a do e n f e r m e i r o , de c u n h o 
e d u c a t i v o , q u e v i s a o p r e p a r o do p a c i e n t e no a u t o c u i d a d o p a r a a p r o m o ç ã o e m a n u t e n ç ã o d a s a ú d e . 

N e s t e p r o g r a m a , a c o n s u l t a de e n f e r m a g e m c o m p r e e n d e a c o l e t a d e d a d o s a t r a v é s d a e n t r e v i s t a e e x a m e 
físico, e s c l a r e c i m e n t o s o b r e a n a t o m i a e f i s io logia do s i s t e m a u r i n á r i o , f i s i opa to log i a d a d i s f u n ç ã o v é s i c o - e s f i n c t e r i a n a , 
d e m o n s t r a ç ã o e s u p e r v i s ã o do p r o c e d i m e n t o . 

O a c o m p a n h a m e n t o do p a c i e n t e é r e a l i z a d o a t r a v é s d e r e t o r n o s p e r i ó d i c o s , o n d e é a v a l i a d a a a d a p t a ç ã o do 
p a c i e n t e ao CVI e a n a l i s a d o s d i á r i o s m i c c i o n a i s e e x a m e s l a b o r a t o r i a i s . 

D u r a n t e os t r ê s a n o s d e d e s e n v o l v i m e n t o d e s t e p r o g r a m a , p e r c e b e m o s o s d i f e r e n t e s a s p e c t o s a s e r e m 
c o n s i d e r a d o s no a c o m p a n h a m e n t o d e s t e s p a c i e n t e s , e: s e n t i m o s a n e c e s s i d a d e d e m e l h o r d e f i n i r a p o p u l a ç ã o a t e n d i d a 
e a s c a r a c t e r í s t i c a s r e l a c i o n a d a s a o p r o c e d i m e n t o , com i n t u i t o de a p r i m o r a r e s t e a t e n d i m e n t o . 

O ob je t ivo d e s t e t r a b a l h o , p o r t a n t o , é c a r a c t e r i z a r a p o p u l a ç ã o a t e n d i d a n o " P r o g r a m a de t r e i n a m e n t o e m 
c a t e t e r i s m o v e s i c a l i n t e r m i t e n t e " , c o n s i d e r a n d o v a r i á v e i s d e m o g r á f i c a s e r e l a c i o n a d a s a o CVI . 

CASUÍSTICA E MÉTODO 

T r a t a - s e d e u m e s t u d o r e t r o s p e c t i v o , r e a l i z a d o no C A E N F - C e n t r o de A s s i s t ê n c i a e E d u c a ç ã o e m E n f e r m a g e m 
do D e p a r t a m e n t o de E n f e r m a g e m d a U N I F E S P - U n i v e r s i d a d e F e d e r a l d e S ã o P a u l o . 

A c o l e t a de d a d o s foi r e a l i z a d a a t r a v é s de c o n s u l t a a o s p r o n t u á r i o s dos p a c i e n t e s a t e n d i d o s n e s t e a m b u l a t ó r i o , 
em p r o g r a m a de c a t e r i s m o v e s i c a l i n t e r m i t e n t e - t é c n i c a l i m p a , e q u e f o r a m a t e n d i d o s no p e r í o d o de j u l h o de 1996 
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à j u l h o de 1999 . U t i l i z o u - s e c o m o i n s t r u m e n t o de c o l e t a de d a d o s o i m p r e s s o e spec í f i co d a c o n s u l t a d e e n f e r m a g e m 
e fo ram s e l e c i o n a d o s os s e g u i n t e s d a d o s d e m o g r á f i c o s p a r a a n á l i s e : 

• sexo 

• i d a d e : c o n s i d e r o u - s e a i d a d e e m a n o s c o m p l e t o s , p o s t e r i o r m e n t e c l a s s i f i c a d a p e l a f a i x a e t á r i a , d e a c o r d o 

com a p a d r o n i z a ç ã o do D e C S - D e s c r i t o r e s e m C i ê n c i a s d a S a ú d e (1996) : 

v R e c é m - n a s c i d o : do n a s c i m e n t o a t é u m m ê s 

v L a c t e n t e : 1 a 2 3 m e s e s 

\ C r i a n ç a p r é - e s c o l a r : 2 a 5 a n o s 

v C r i a n ç a : 6 a 12 a n o s 

V A d o l e s c e n t e : 13 a 18 a n o s 

V A d u l t o : 19 a 44 a n o s 

v Me ia i d a d e : 45 a 64 a n o s 

v Idoso: 6 5 a 79 a n o s 

v I doso d e 80 a n o s ou m a i s . 

• r a ç a : c a t e g o r i z a d a e m b r a n c a , n e g r a e a m a r e l a , de a c o r d o com c l a s s i f i c a ç ã o do S E A D E - F u n d a ç ã o S i s t e m a 

E s t a d u a l de A n á l i s e de D a d o s (1996) . 

• g r a u de i n s t r u ç ã o : c a t e g o r i z a d o e m a n a l f a b e t o , p r i m e i r o , s e g u n d o e t e r c e i r o g r a u s , c o m p l e t o s ou i n c o m p l e t o s . 

• s i t u a ç ã o c o n j u g a l : c a t e g o r i z a d a e m s o l t e i r o s , c a s a d o s no c iv i l , u n i ã o c o n s e n s u a l , v i ú v o s e s e p a r a d o s , de 

a c o r d o com c l a s s i f i c a ç ã o do S E A D E - F u n d a ç ã o S i s t e m a E s t a d u a l d e A n á l i s e d e D a d o s (1996) . 

• exe rc í c io de a t i v i d a d e r e m u n e r a d a 

C o n s i d e r a d o s c o m o de i m p o r t a n t e r e l a ç ã o com a p r á t i c a do c a t e t e r i s m o v e s i c a l i n t e r m i t e n t e - t é c n i c a l i m p a , 
foram s e l e c i o n a d o s a e t i o l o g i a d a d i s f u n ç ã o v é s i c o - e s f i n c t e r i a n a , a g e n t e q u e e x e c u t a o p r o c e d i m e n t o , t e m p o de 
p e r m a n ê n c i a no p r o g r a m a de c a t e t e r i s m o ves i ca l i n t e r m i t e n t e , f r e q u ê n c i a d a s c a t e t e r i z a ç õ e s e c o n t i n ê n c i a no i n t e r v a l o 
e n t r e a s c a t e t e r i z a ç õ e s . 

Os d a d o s o b t i d o s fo ram a n a l i s a d o s , e a p r e s e n t a d o s e m t a b e l a s e g r á f i cos , e m n ú m e r o s a b s o l u t o s e p e r c e n t u a i s . 

RESULTADOS 

F o r a m a v a l i a d o s 3 3 p a c i e n t e s , d e d i f e r e n t e s f a i x a s e t á r i a s , s e n d o 19 (57 ,6%) do s e x o m a s c u l i n o e 14 (42 ,4%) 

do sexo f e m i n i n o , c o n f o r m e d e m o n s t r a d o no G r á f i c o 1. 

A m a i o r i a d a p o p u l a ç ã o m a s c u l i n a e s t u d a d a foi c o n s t i t u í d a d e a d u l t o s j o v e n s , e n q u a n t o n a p o p u l a ç ã o f e m i n i n a 
p r e d o m i n a v a m c r i a n ç a s p r é - e s c o l a r e s e c r i a n ç a s n a fase e s c o l a r . D e s t a c a - s e q u e 10 (30 ,3%) d o s p a c i e n t e s e s t u d a d o s , 
t e m i d a d e i n f e r i o r a 13 a n o s . 



N a d i s t r i b u i ç ã o d e p a c i e n t e s s e g u n d o r a ç a , e n c o n t r o u - s e a g r a n d e m a i o r i a d e r a ç a b r a n c a (88%), s e g u i d o s 
p e l a s r a ç a s n e g r a (6%) e a m a r e l a (6%). 

O Gráf ico 2 d e m o n s t r a os d i f e r e n t e s g r a u s de i n s t r u ç ã o e n c o n t r a d o s n a p o p u l a ç ã o e s t u d a d a , com p r e d o m i n â n c i a 
de p r i m e i r o g r a u i n c o m p l e t o . F o r a m e x c l u í d a s d e s t a a n á l i s e os l a c t e n t e s e c r i a n c a s p r é - e s c o l a r e s . 

N a T a b e l a 1 v e r i f i c a - s e q u e a s i t u a ç ã o c o n j u g a l p r e d o m i n a n t e m e n t e e n c o n t r a d a foi d e c a s a d o s . P a c i e n t e s q u e 
v ivem com c o m p a n h e i r o s , c a s a d o s l e g a l m e n t e c u e m u n i ã o c o n s e n s u a l , r e p r e s e n t a m j u n t o s 5 2 , 2 % d a p o p u l a ç ã o 
e s t u d a d a . 

A a t i v i d a d e p r o f i s s i o n a l r e m u n e r a d a , e x c l u í d o s c r i a n ç a s a t é 12 a n o s , é e x e c u t a d a p o r 7 p a c i e n t e s , (30 ,4%), 
e n q u a n t o q u e a m a i o r i a , 16 p a c i e n t e s , ( 6 9 , 6 % ) , n ã o e x e r c e m a t i v i d a d e p r o f i s s i o n a l r e m u n e r a d a . 

H o u v e d i v e r s i d a d e q u a n t o à e t i o l o g i a d a d i s f u n ç ã o v é s i c o - e s f i n c t e r i a n a , p r e d o m i n a n d o m i e l o m e n i n g o c e l e , 
a l é m de d i a g n ó s t i c o s d i v e r s o s como , e s c l e r o s e m ú l t i p l a , e s q u i s t o s s o m o s e m e d u l a r e d i a b e t e s m e l l i t u s . E s t e s d a d o s 
e s t ã o d e m o n s t r a d o s n a t a b e l a 2 

E m r e l a ç ã o a o t e m p o d e r e a l i z a ç ã o d e c a t e t e r i s m o v e s i c a l i n t e r m i t e n t e , a m a i o r i a d o s p a c i e n t e s 22 (66,7%) 
r e a l i z a o c a t e t e r i s m o n u m p e r í o d o d e 1 a 5 a n o s , 10 (30 ,3%) n u m p e r í o d o i n f e r i o r h á u m a n o e 1 (3%) p a c i e n t e r e a l i z a 
o c a t e t e r i s m o h á m a i s d e c i n c o a n o s . 



C o n f o r m e d e m o n s t r a d o no G r á f i c o 3 , q u a n t o ao a g e n t e q u e e x e c u t a o p r o c e d i m e n t o , a m a i o r i a r e a l i z a o 
a u t o c a t e t e r i s m o ves i ca l i n t e r m i t e n t e . O s d e m a i s p a c i e n t e s n e c e s s i t a m s e r c a t e t e r i z a d o s p o r u m c u i d a d o r . 

A f r e q u ê n c i a d a s c a t e t e r i z a ç õ e s v a r i o u e n t r e 3 a 0 v e z e s a o d i a , p r e d o m i n a n d o a r e a l i z a ç ã o do c a t e t e r i s m o 4 
vezes ao d ia ( 4 8 , 5 % ) . T o d o s os p a c i e n t e s u t i l i z a v a m c a t é t e r p l á s t i c o . 

O c a l i b r e do c a t é t e r v a r i o u e n t r e 6 F e 12F , com p r e d o m i n â n c i a do c a l i b r e 1 0 F ( 6 0 , 6 % ) , c o n f o r m e d e m o n s t r a d o 
n a T a b e l a 3 

E m r e l a ç ã o à c o n t i n ê n c i a u r i n á r i a n o s i n t e r v a l o s e n t r e a s c a t e t e r i z a ç õ e s , 17 p a c i e n t e s (51 ,5%) p e r d e m u r i n a 
f r e q u e n t e m e n t e . 5 (15 ,2%) p e r d e m u r i n a e v e n t u a l m e n t e e 11 (33 ,3%) não p e r d e m u r i n a n o s i n t e r v a l o s . 

DISCUSSÃO 

O c a t e t e r i s m o v e s i c a l i n t e r m i t e n t e é u m a c o n d u t a q u e p e r m i t e a e l i m i n a ç ã o u r i n á r i a p e r i ó d i c a , p o d e n d o 
b e n e f i c i a r p a c i e n t e s de d i f e r e n t e s f a i x a s e t á r i a s , q u e a p r e s e n t e m d i s f u n ç ã o n o e s v a z i a m e n t o v e s i c a l 

As d i f e r e n t e s fa ixa e t á r i a s e n c o n t r a d a s d e v e m - s e à s d i v e r s a s p a t o l o g i a s q u e p o d e m d e t e r m i n a r d i s f u n ç õ e s 
v é s i c o - e s f i n c t e r i a n a s c o m o p a t o l o g i a s c o n g ê n i t a s , p r i n c i p a l d i a g n ó s t i c o d a s c r i a n ç a s d e s t e a m b u l a t ó r i o , t r a u m a s ou 
d o e n ç a s c r ô n i c a s d e g e n e r a t i v a s . A m a i o r i a d e s t e s p a c i e n t e s é e n c a m i n h a d a a o C A E N F p e l a D i s c i p l i n a d e U r o l o g i a 
da U N I F E S P / E P M . 

A i d a d e é u m a c a r a c t e r í s t i c a i m p o r t a n t e a s e r c o n s i d e r a d a no m o m e n t o d a i n s t r u ç ã o d a r e a l i z a ç ã o do CVI, 
p o r q u e a e d u c a ç ã o do a d u l t o t e m c a r a c t e r í s t i c a s d i f e r e n t e s d a e d u c a ç ã o d a c r i a n ç a . P I N T O , 1986; K N O W L E S , 
(1990) a f i r m a m q u e no a d u l t o , a m o t i v a ç ã o ao a p r e n d i z a d o sof re i n f l u ê n c i a s de s u a s p r ó p r i a s e x p e r i ê n c i a s a n t e r i o r e s . 
O e n f e r m e i r o n e c e s s i t a , e n t ã o , u t i l i z a r e s t e s p r i n c í p i o s p a r a i n t r o d u z i r o a d u l t o n e s t a n o v a e x p e r i ê n c i a de v i d a , se ja 
e le o p a c i e n t e ou o c u i d a d o r . 

É i m p o r t a n t e q u e o e n f e r m e i r o c o n s i d e r e t a m b é m a s d i f e r e n ç a s e n t r e s e x o m a s c u l i n o e f e m i n i n o , n a 
d e m o n s t r a ç ã o do c a t e t e r i s m o ao p a c i e n t e / c u i d a d o r . Nos h o m e n s , e m b o r a o m e a t o u r e t r a l se j a m a i s v i s íve l , os p a c i e n t e s 
a p r e s e n t a m m a i s d i f i c u l d a d e s n a p r o g r e s s ã o do c a t e t e r , c o n s i d e r a n d o o c o m p r i m e n t o e a n a t o m i a u r e t r a l m a s c u l i n a . 
Por o u t r o l a d o , a s m u l h e r e s a p r e s e n t a m m a i o r d i f i c u l d a d e n a v i s u a l i z a ç ã o do m e a t o u r e t r a l , p o r é m a p r o g r e s s ã o do 
c a t é t e r é f a c i l i t a d a p e l a a n a t o m i a u r e t r a l f e m i n i n a . 

A p r e v a l ê n c i a de p a c i e n t e s com b a i x o g r a u de i n s t r u ç ã o , a c o m p a n h a a e s t a t í s t i c a do m u n i c í p i o d e S ã o P a u l o . 
De a c o r d o com o S E A D E (1996) , t a m b é m n a p o p u l a ç ã o do m u n i c í p i o d e S ã o P a u l o , a m a i o r i a p o s s u i i n s t r u ç ã o a t é o 
p r i m e i r o g r a u . Na a b o r d a g e m do p a c i e n t e / c u i d a d o r , o e n f e r m e i r o n e c e s s i t a u s a r l i n g u a g e m a c e s s í v e l e c l a r a . . . 



A s i t u a ç ã o c o n j u g a l d e v e s e r c o n s i d e r a d a n o m o m e n t o d a i n s t r u ç ã o d o CVI p o i s e m m u i t a s s i t u a ç õ e s o cônjuge 
a u x i l i a ou r e a l i z a o p r o c e d i m e n t o . F A R O ( 1 9 9 2 ) , e n c o n t r o u a e s p o s a c o m o p r i n c i p a l c u i d a d o r n o s p a c i e n t e s v í t i m a s 
de t r a u m a r a q u i m e d u l a r . 

O e x e r c í c i o d a a t i v i d a d e p r o f i s s i o n a l r e m u n e r a d a p o d e t e r i m p a c t o n o c u i d a d o do p a c i e n t e u m a vez q u e a 
r e a l i z a ç ã o do CVI i m p l i c a e m c u s t o s com m a t e r i a l . L E L I S (1998) , e s t i m a , o c u s t o com o p r o c e d i m e n t o p o d e r e p r e s e n t a r , 
c e r c a de m e i o s a l á r i o m í n i m o / m ê s . 

A d e t e r m i n a ç ã o d a f r e q u ê n c i a d a s c a t e t e r i z a ç õ e s leva e m c o n t a um d o s p r i n c í p i o s p r e c o n i z a d o s po r L A P I D E S 
et a l . (1972) q u e é o e s v a z i a m e n t o d a b e x i g a d e f o r m a f r e q ü e n t e e n ã o t r a u m á t i c a , u m a vez q u e a h i p e r d i s t e n s ã o da 
b e x i g a e o a u m e n t o a n o r m a l d a p r e s s ã o i n t r a v e s i c a l d i m i n u e m o f luxo s a n g ü í n e o t e c i d u a l , r e d u z i n d o t a m b é m a 
r e s i s t ê n c i a à i n fecção b a c t e r i a n a . N u m e s t u d o r e a l i z a d o com 170 p a c i e n t e s , B A K K E ; D I G R A N E S ; H O I S A E T E R 
(1997) , e n c o n t r a r a m s i g n i f i c a n t e r e l a ç ã o e n t r e b a c t e r i ú r i a e f r e q ü ê n c i a d a s c a t e t e r i z a ç õ e s , i n d i c a n d o q u e p a c i e n t e s 
com f r e q ü ê n c i a m é d i a d e 4 ,5 c a t e t e r i z a ç õ e s p o r d i a , a p r e s e n t a v a m b a c t e r i ú r i a m e n o s f r e q ü e n t e m e n t e q u e p a c i e n t e s 
com f r e q ü ê n c i a m é d i a d e 3 ,9 c a t e t e r i z a ç õ e s p o r d i a . 

A p e s a r da c o n t i n ê n c i a u r i n á r i a no i n t e r v a l o e n t r e a s c a t e t e r i z a ç õ e s s e r u m b e n e f í c i o e s p e r a d o do CVI, a 
m a i o r i a d o s n o s s o s p a c i e n t e s a p r e s e n t a v a m p e r d a s u r i n á r i a s i n v o l u n t á r i a s n o s i n t e r v a l o s e n t r e a s c a t e t e r i z a ç õ e s . 
W A L L E R e t a l . , 1995 s a l i e n t a m q u e e m a l g u n s g r u p o s a i n c o n t i n ê n c i a é a i n d a o m a i o r p r o b l e m a . O u t r o s e s t u d o s 
d e v e m s e r r e a l i z a d o s com o ob je t i vo d e b e n e f i c i a r o p a c i e n t e n e s t e a s p e c t o . 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O s r e s u l t a d o s e n c o n t r a d o s n e s t e t r a b a l h o n o s p e r m i t e m e n f a t i z a r a i m p o r t â n c i a d a i n d i v i d u a l i z a ç ã o 
d a a s s i s t ê n c i a de e n f e r m a g e m ao p a c i e n t e c o m d i s f u n ç ã o vés i co - e s f i n c t e r i a n a , e m p r o g r a m a d e c a t e t e r i s m o ves i ca l 
i n t e r m i t e n t e — t é c n i c a l i m p a , c o n s i d e r a n d o os d i f e r e n t e s a s p e c t o s a s e r e m a b o r d a d o s p e l o e n f e r m e i r o no e n s i n o e 
a c o m p a n h a m e n t o d e u m p r o c e d i m e n t o i n v a s i v o r e a l i z a d o fora do c o n t e x t o h o s p i t a l a r . 
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