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Este estudo teve por objetivo identiftcar conhecimentos e atitudes das pessoas frente A incontinéncia urinaria
(I.U.) associando-os com alguns variaveis demogréaficos e clinicas dessa amostra. Os dados foram coletados através
da aplica¢do do questionario de incontinéncia proposto por Branch et al (1994), junto & pessoas com idade a partir
de 55 anos no municipio de Sao Paulo. Os dados mostraram predominio de erros em relagfio a concordancia ou
discordancia com 14 frases do questionario. Somente para duas questdes relativas a possibilidade de cura da [.U.
maior probabilidade de sua ocorréncia em mulheres (68% e 74% de concordancia respectivamente), houve predomfnio
de respostas corretas. Além destas, apenas outras 3 questdes relacionadas a terapéutica da I.U., ao questionamento
dos pacientes pelo médico sobre a 1.U. e causalidade de I.U. obtiveram indice na faixa de acerto de 40%. A escolaridade
esteve associada significativamente com seis respostas, especialmente relacionadas ao conhecimento scbre o
tratamento e crencas relativas a idade e a possibilidade de melhora. Quanto ao impacto da presenca de .U. em 48
entrevistados, 52% consideram-na como um importante problema (escores 6 e 7), enquanto 54,1% manifestaram
baixa qualidade de vida em func¢dio de sua presencga (escore 1 e 2). O trabalho possibilitou a constatagéo do
desconhecimento e de atitudes negativas frente a 1.U. na populagéio a partir de 55 anos que, mesmo comprometendo
a qualidade de vida de milhares de pessoas nesta faixa etaria continua sendo pouco valorizada e explorada.
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